
МИНИСТЕРСТВО ПО ДЕЛАМ МОЛОДЕЖИ СПОРТУ И ТУРИЗМУ РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН 



1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Законом РФ «Об 

образовании» (ст.15), Типовым положением об образовательном учреждении 
дополнительного образования детей, рекомендациями Государственного комитета по 
физической культуре и спорту Российской Федерации от 02.11.2000г. и Уставом школы. 

1.2. Контрольные нормативы, применяемые для учета успеваемости, разработаны 
на основе нормативов, применяемых для контроля за физической, специальной и 
технической подготовкой юных спортсменов в спортивных школах РФ  

1.2.1.Контрольно-переводное тестирование на всех этапах подготовки 
осуществляется с целью повышения ответственности образовательного учреждения, 
тренеров-преподавателей и учащихся за результаты образовательного процесса. Оно 
позволяет повысить объективность оценки усвоения учащимися образовательных 
программ каждого года обучения. 

1.2.2. Задачи  контрольно-переводного тестирования: 
- провести достоверное оценивание знаний, умений, навыков обучающихся; 
- определить перспективы индивидуальной работы с обучающимися в следующем 

учебном году, при необходимости произвести корректировку форм и методов обучения, 
избранных тренером-преподавателем; 

- получить объективную информацию, необходимую для подготовки решения 
педагогического совета школы о переводе учащихся на следующий этап подготовки. 

1.2.3. Контрольно-переводное тестирование проводится в следующих формах: 
собеседование (теоретическая часть программы) и тестирование по общей и специальной 
физической подготовке.  

1.1.4. Контрольно-переводное тестирование осуществляется на основе требований: 
- критериев оценки знаний, умений, навыков обучающихся, определенных в 

учебной программе данного года обучения; 
- Устава «СДЮСШОР по ЛА» г.Казани 
- настоящего положения. 
1.3. Тесты текущих нормативов (контрольных срезов) разработаны на основе 

нормативов, применяемых для контроля за физической, специальной и технической 
подготовкой юных легкоатлетов в спортивных школах РФ. 

1.3.1. Текущее тестирование (контрольные срезы) на всех этапах подготовки 
обеспечивает контроль эффективности учебной деятельности на протяжении учебного 
года.  

1.3.2. Задачи текущего тестирования (контрольных срезов): 
- оценки уровня эффективности учебной деятельности учащихся, уровня 

подготовленности на текущем этапе;  
- выявление причин отклонения достигнутых результатов для последующей 

корректировки форм и методов обучения;  
- выяснение эффективности учебно-тренировочного процесса; 
- самооценка обучающихся. 

 
2. Организация контрольно-переводного тестирования. 

 
2.1. Педагогический совет ежегодно в соответствии с задачами школы определяет 

сроки аттестационного периода. Данное решение утверждается приказом по Школе. 
2.2. Директор «СДЮСШОР по ЛА» г.Казани  утверждает график проведения 

контрольно-переводного тестирования для всех учебных групп. 



2.3. Директор «СДЮСШОР по ЛА» г.Казани (его заместитель по учебно-
воспитательной работе) обязан: 

- довести до сведения участников образовательного процесса сроки и 
упражнения, по которым проводится тестирование; 

- принять решение об освобождении отдельных учащихся от контрольно-
переводного тестирования и провести их аттестацию по результатам участия в 
соревнованиях (инструкторской и судейской практики); 

- представить анализ итогов аттестации обучающихся педагогическому совету. 
2.4. От контрольно-переводного тестирования могут быть освобождены 

следующие категории обучающихся: 
- имеющие освобождение по состоянию здоровья на период аттестации 

(травмы, болезнь и т.п.); 
- победители и призеры всероссийских, республиканских соревнований; 
2.5. Периодичность сдачи нормативов для всех учебных групп: 
- ноябрь – текущие 
- май – текущие, переводные и контрольные нормативы. 
2.6. Умения и навыки обучающихся при текущем тестировании оцениваются 

следующими оценками: отлично, хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно. При 
переводном и контрольном тестировании: выполнение и невыполнение. 

 2.7. Знания по теоретической подготовке определяются путем собеседования, 
проводимого тренером-преподавателем в конце учебного года, в соответствии с 
программными требованиями. 

2.8. Результаты контрольно-переводного тестирования должны быть обсуждены 
на заседании педагогического совета школы. 

 
Прием текущих нормативов осуществляется в каждой учебной группе не менее 

двух раз в течение учебного года. Критерии оценки учащихся, утверждаются на 
педагогическом совете «СДЮСШОР по ЛА» г.Казани.  

 


